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ΚΑΣΕΡΙΝΑ ΧΑΡΙΑΝΟΤ

Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική κλινική ΓΝ Άμυισσας

(ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2013 - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2016)



ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ΢

• Α΢ΘΕΝΗ΢ ΠΟΤ ΤΠΟΒΑΛΛΕΣΑΙ ΢Ε 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η

ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η

• ΜΕΘΟΔΟ΢ ΤΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢ ΣΗ΢ 
ΝΕΥΡΙΚΗ΢ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢



 ΡΤΘΜΙ΢Η ΣΟΤ Ι΢ΟΖΤΓΙΟΤ ΣΨΝ ΤΓΡΨΝ ΣΟΤ 
ΟΡΓΑΝΙ΢ΜΟΤ

 ΚΑΘΑΡ΢Η ΣΨΝ ΣΟΞΙΚΨΝ ΟΤ΢ΙΨΝ ΣΟΤ 
ΑΙΜΑΣΟ΢

 ΡΤΘΜΙ΢Η ΣΗ΢ ΠΑΡΑΓΨΓΗ΢ ΣΗ΢ 
ΕΤΘΡΟΠΟΙΗΣΙΝΗ΢, ΣΗ΢ ΠΑΡΑΘΟΡΜΟΝΗ΢ & 
ΑΛΛΨΝ ΟΡΜΟΝΨΝ













ΠΡΟ΢ΩΡΙΝΟΙ

(ΣΟΤ΢ ΣΟΠΟΘΕΣΕΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟ΢ Ή ΦΕΙΡΟΤΡΓΟ΢)

ΜΟΝΙΜΟΙ 

(ΣΟΤ΢ ΣΟΠΟΘΕΣΕΙ ΑΓΓΕΙΟΦΕΙΡΟΤΡΓΟ΢)

ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΣΗ ΘΕ΢Η ΣΟΤ΢ ΔΙΑΚΡΙΝΟΝΣΑΙ ΢Ε :

 ΤΠΟΚΛΕΙΔΙΟΤ΢

 ΢ΥΑΓΙΣΙΔΙΚΟΤ΢

 ΜΗΡΙΑΙΟΤ΢



ΔΗΜΙΟΤΡΓΕΙΣΑΙ ΜΕ 
ΕΠΕΜΒΑ΢Η ΑΠΟ 

ΑΓΓΕΙΟΦΕΙΡΟΤΡΓΟ, ΚΑΣΑ ΣΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΗ΢ ΟΠΟΙΑ΢ 
ΑΝΑ΢ΣΟΜΨΝΕΣΑΙ ΜΙΑ 

ΑΡΣΗΡΙΑ ΜΕ ΜΙΑ ΥΛΕΒΑ



ΔΗΜΙΟΤΡΓΕΙΣΑΙ ΜΕ ΕΠΕΜΒΑ΢Η 
ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΦΕΙΡΟΤΡΓΟ, ΚΑΣΑ 

ΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΗ΢ ΟΠΟΙΑ΢ 
ΑΝΑ΢ΣΟΜΨΝΕΣΑΙ ΜΙΑ ΑΡΣΗΡΙΑ 

ΜΕ ΜΙΑ ΥΛΕΒΑ ΜΕ ΣΗΝ 
ΠΑΡΕΜΒΟΛΗ ΕΝΟ΢ 

΢ΤΝΘΕΣΙΚΟΤ ΜΟ΢ΧΕΤΜΑΣΟ΢



Πρωταρχικήσ ςημαςίασ για την Α/Κ 
είναι η χορήγηςη ηπαρίνησ ςτην 

έναρξη τησ ςυνεδρίασ προκειμένου 
να αποφευχθεί η πήξη του αίματοσ 

μέςα ςτο ςύςτημα τησ 
εξωςωματικήσ κυκλοφορίασ



ΔΕΤΣΕΡΑ –
ΣΕΣΑΡΣΗ -

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ

ΣΡΙΣΗ –
ΠΕΜΠΣΗ -
΢ΑΒΒΑΣΟ



το βάροσ μετά την 
αιμοκάθαρςη ςτο οποίο 
ο αςθενήσ δεν έχει ούτε 
περίςςεια υγρών αλλά 

ούτε και ςημεία και 
ςυμπτώματα 
αφυδατωςησ



1. ΑΜΕ΢Η ΕΝΗΜΕΡΨ΢Η 
ΣΟΤ ΕΥΗΜΕΡΕΤΟΝΣΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΤ

2. ΕΝΣΟΠΙ΢ΜΟ΢ ΣΗ΢ ΑΓΓΕΙΑΚΗ΢ ΠΡΟ΢ΠΕΛΑ΢Η΢ 
3. ΕΛΕΓΦΟ΢ ΓΙΑ ΢ΤΜΠΣΨΜΑΣΑ ΠΝΕΤΜΟΝΙΚΟΤ 

ΟΙΔΗΜΑΣΟ΢ & ΖΤΓΙ΢ΜΑ Α΢ΘΕΝΗ
4. ΕΝΣΟΠΙ΢ΜΟ΢ ΥΛΕΒΑ΢ ΓΙΑ ΑΙΜΟΛΗΧΙΑ
5. ΢Ε ΦΑΜΗΛΗ ΑΠ : ΕΛΕΓΦΟ΢  FISTULA Ή 

ΜΟ΢ΦΕΤΜΑΣΟ΢ (ΧΗΛΑΥΗ΢Η – ΑΚΡΟΑ΢Η)
6. ΠΟΣΕ ΔΕΝ ΜΠΑΙΝΕΙ ΟΡΟ΢ ΢Ε 

ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ, 
ΦΨΡΙ΢ ΣΗ ΢ΤΜΥΨΝΗ ΓΝΨΜΗ ΣΟΤ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΤ



ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΣΕ ΕΠΙΒΑΡΤΝ΢Η ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ ΣΨΝ

ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΨΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΠΑΙΣΕΙ, 

Ψ΢ ΕΠΙΠΡΟ΢ΘΕΣΟ ΜΕ΢Ο ΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, 

ΕΠΕΙΓΟΤ΢Α ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η !



ΟΣΑΝ ΕΡΘΕΙ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΟΜΕΝΟ΢ ΢ΣΟ ΣΕΠ

ΕΙΝΑΙ ΢ΗΜΑΝΣΙΚΟ ΝΑ ΓΝΨΡΙΖΟΤΜΕ ΣΗΝ 

ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΣΟΤ ΠΡΟ΢ΠΕΛΑ΢Η,

ΟΤΣΨ΢ Ψ΢ΣΕ ΝΑ ΑΠΟΥΕΤΦΘΟΤΝ 

ΕΠΙΖΗΜΙΟΙ ΦΕΙΡΙ΢ΜΟΙ ΢Ε ΑΤΣΗΝ !



 ΠΡΟ΢ΟΦΗ ΢ΣΟΤ΢ ΚΑΘΕΣΗΡΕ΢ ΚΑΣΑ ΣΗ ΛΗΧΗ 
ΗΚΓ Ή ΣΗΝ ΕΛΕΤΘΕΡΨ΢Η ΣΨΝ ΡΟΤΦΨΝ ΣΟΤ 
Α΢ΘΕΝΗ

 ΠΟΣΕ ΔΕ ΓΙΝΕΣΑΙ ΑΙΜΟΛΗΧΙΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΑΚΗ 
ΠΡΟ΢ΠΕΛΑ΢Η

 ΠΟΣΕ ΔΕΝ ΣΟΠΟΘΕΣΕΙΣΑΙ ΥΛΕΒΟΚΑΘΕΣΗΡΑ΢
΢Ε FISTULA Ή ΜΟ΢ΦΕΤΜΑ

 ΠΟΣΕ ΔΕ ΓΙΝΕΣΑΙ ΜΕΣΡΗ΢Η ΑΠ ΢ΣΟ ΦΕΡΙ ΠΟΤ 
ΥΕΡΕΙ ΕΝΕΡΓΗ FISTULA Ή ΜΟ΢ΦΕΤΜΑ



 ΚΕΝΣΡΙΚΟ΢ ΚΑΘΕΣΗΡΑ΢ ΔΙΠΛΟΤ ΑΤΛΟΤ

(ΤΠΟΚΛΕΙΔΙΟ΢, ΢ΥΑΓΙΣΙΔΙΚΟ΢  Ή ΜΗΡΙΑΙΟ΢)

 ΑΡΣΗΡΙΟΥΛΕΒΙΚΗ ΑΝΑ΢ΣΟΜΨ΢Η – FISTULA
(΢ΣΑ ΦΕΡΙΑ & ΢ΠΑΝΙΟΣΕΡΑ ΢ΣΑ ΠΟΔΙΑ)

 ΑΡΣΗΡΙΟΥΛΕΒΙΚΟ  ΜΟ΢ΦΕΤΜΑ
(΢ΣΑ ΦΕΡΙΑ & ΢ΠΑΝΙΟΣΕΡΑ ΢ΣΑ ΠΟΔΙΑ)



















΢Ε ΠΕΡΙΠΣΨ΢Η

ΠΝΕΤΜΟΝΙΚΟΤ ΟΙΔΗΜΑΣΟ΢

ΑΠΑΙΣΕΙΣΑΙ  

ΕΠΕΙΓΟΤ΢Α ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η



ΔΤ΢ΠΝΟΙΑ

ΒΗΦΑ΢
ΑΤΞΗΜΕΝΗ 
ΑΡΣΗΡΙΑΚΗ 

ΠΙΕ΢Η



 ΚΤΡΙΑΚΗ  &  ΞΗΜΕΡΨΜΑΣΑ ΔΕΤΣΕΡΑ΢  

΢ΣΗΝ ΟΜΑΔΑ ΔΕΤΣΕΡΑ – ΣΕΣΑΡΣΗ – ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

 ΔΕΤΣΕΡΑ & ΞΗΜΕΡΨΜΑΣΑ ΣΡΙΣΗ΢ 

΢ΣΗΝ ΟΜΑΔΑ ΣΡΙΣΗ- ΠΕΜΠΣΗ- ΢ΑΒΒΑΣΟ



ΟΣΑΝ ΠΡΟ΢ΕΡΘΕΙ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ΢ 

΢ΣΟ ΣΕΠ,

ΕΙΝΑΙ ΢ΦΕΔΟΝ ΒΕΒΑΙΟ, ΟΣΙ Ο/Η ΝΕΥΡΟΛΟΓΟ΢ 

ΘΑ ΖΗΣΗ΢ΕΙ ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ ΑΙΜΑΣΟ΢

(ΣΟΤ΢ ΕΝΔΙΑΥΕΡΕΙ ΚΤΡΙΨ΢ Η ΣΙΜΗ ΣΟΤ ΚΑΛΙΟΤ)



ΧΗΛΑΥΗ΢Η

• ΕΛΕΓΦΟ΢ ΢ΥΤΓΜΟΤ

ΑΚΡΟΑ΢Η ΜΕ ΑΚΟΤ΢ΣΙΚΑ

• ΕΛΕΓΦΟ΢ ΡΟΙΖΟΤ (Ο ΗΦΟ΢ ΣΗ΢ 
΢ΣΡΟΒΙΛΨΔΟΤ΢ ΡΟΗ΢ ΣΟΤ 
ΑΙΜΑΣΟ΢)



ΑΤΣΟΙ ΟΙ Α΢ΘΕΝΕΙ΢ ΠΡΟ΢ΕΡΦΟΝΣΑΙ  

ΚΑΘΕ ΔΕΤΣΕΡΗ ΜΕΡΑ ΢ΣΗ ΜΣΝ,

ΓΙΑ ΝΑ ΣΟΤ΢ ΑΥΑΙΡΕΥΟΤΝ ΣΑ ΤΓΡΑ,

ΠΟΤ ΣΑ ΝΕΥΡΑ ΣΟΤ΢ ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΤΝ ΝΑ ΑΠΟΒΑΛΛΟΤΝ 

ΣΟ ΝΑ ΣΟΤ΢ ΥΟΡΣΩΝΟΤΝΕ ΜΕ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΤΓΡΑ, 

ΜΑΛΛΟΝ ΚΑΚΟ ΣΟΤ΢ ΚΑΝΕΙ !



΢ΤΦΝΕ΢ ΠΑΡΑΚΕΝΣΗ΢ΕΙ΢

ΦΡΗ΢Η ΗΠΑΡΙΝΗ΢ ΚΑΙ ΑΛΛΨΝ 
ΑΝΣΙΠΗΚΣΙΚΨΝ ΥΑΡΜΑΚΨΝ



 Α΢ΚΗ΢Η ΢ΣΑΘΕΡΗ΢ ΠΙΕ΢Η΢ ΓΙΑ ΜΙ΢Η ΨΡΑ 
ΣΟΤΛΑΦΙ΢ΣΟΝ ( ΕΛΕΓΦΟ΢ ΢ΥΤΓΜΟΤ & ΡΟΙΖΟΤ)

 ΑΝΤΧΨ΢Η ΑΙΜΟΡΡΑΓΟΤΝΣΟ΢ ΑΚΡΟΤ

 ΕΛΕΓΦΟ΢ ΤΠΕΡΣΑ΢ΙΚΗ΢ ΚΡΙ΢Η΢







 Η ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η ΢ΣΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ (Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΗ΢ 
ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ΢ ΟΜΑΔΑ΢) GUTCH CF, STONER MH,COREA AL / 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ : Θ.Κ. ΑΓΡΑΥΙΨΣΗ΢, Φ.Δ.΢ΤΡΓΚΑΝΗ΢, Π.Ν.  
ΖΗΡΟΓΙΑΝΝΗ΢ /ΑΘΗΝΑ 2003

 ΣΕΦΝΙΚΑ ΦΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΣΙΚΑ ΥΙΛΣΡΨΝ / ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΙΑ ΛΙΟ΢ΑΣΟΤ / 
ΒΑ΢ΙΚΕ΢ ΑΡΦΕ΢ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡ΢Η΢ – 15η ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ΢ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ΢ ΕΝΨ΢Η΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΨΝ / ΑΘΗΝΑ 2004

 ΑΤΣΟΦΘΟΝΗ ΑΡΣΗΡΙΟΥΛΕΒΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΨΝΙΑ (FISTULA) : 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΥΡΟΝΣΙΔΑ ΒΑ΢Ι΢ΜΕΝΗ ΢Ε ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ / 
ΠΡΕΒΤΖΗ ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ / ΣΟ ΒΗΜΑ ΣΟΤ Α΢ΚΛΗΠΙΟΤ, 2013, ΣΟΜΟ΢ 
12, ΣΕΤΦΟ΢ 1 : 36-46

 ΕΓΦΕΙΡΙΔΙΟ ΕΠΕΙΓΟΤ΢Α΢ ΘΕΡΑΠΕΤΣΙΚΗ΢ / MENGERT –
EISENBERG – COPASS / ΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢ ΠΑ΢ΦΑΛΙΔΗ / 
ΑΘΗΝΑ 1997

 ΠΟΙΟΣΗΣΑ ΖΨΗ΢ ΣΨΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΨΝ Α΢ΘΕΝΨΝ / 
ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΘΕΟΥΙΛΟΤ / ΠΑΝΣΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ / ΑΘΗΝΑ 
2010




